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フッ化物洗口剤の選択と使用方法

フッ化物洗口は、毎日または週 1 回、フッ化物洗口剤 5 ～ 10 mL を口に含み、30 秒～１分間の
ブクブクうがい後に吐き出すことで、う蝕予防効果が得られます。しかし、フッ化物配合歯磨剤や
フッ化物塗布と比較して普及が進んでいないのが現状です。そこで、本セミナーでは、フッ化物洗口、
特にセルフケアでのフッ化物洗口が定着するように、洗口剤の選択と使用方法について説明します。
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歯科疾患実態調査から
フッ化物局所応用とフッ化物洗口
市販および歯科医院専売フッ化物洗口剤の例
当院で使用しているフッ化物洗口剤
フッ化物洗口剤の使用方法
症例

講師
景山歯科医院（東京・中野区)

景山正登 先生 Kageyama Masato
＜略歴＞
1955年 東京都生まれ
1979年 日本大学歯学部卒業
1983年 日本大学大学院歯学研究科

（組織学専攻）修了
1983年 東京都中野区に開業、現在に至る

日本歯周病学会認定 専門医・指導医現　 在
アメリカ歯周病学会　会員
中野予防歯科研修会　顧問
日本大学歯学部解剖学教室第１講座　兼任講師

株式会社ビーブランド・メディコーデンタル
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受講費 無料 300名 歯科医師・歯科衛生士定 員

月年 日

右記QRコードまたは
ケーオーデンタルホームページから
お申し込みください。

＊申込完了後「申込受付メール」が
　自動配信されます。
＊メールが届かない場合は
　「お問合せ先」までご連絡ください。
＊セミナーはPC・スマートフォン等の機器で
　ご視聴いただけます。
（モバイル機器でご視聴の場合はZOOMアプリが必要です）

＊通信不具合の理由によりご参加・ご視聴いただけない場合の
　補償はできかねます。予めご了承ください。

コードまたは

お申し込み・ご視聴方法

または @kodentalお役立ち情報配信中！お友だち登録はこちらお役立ち情報配信中！お友だち登録はこちら
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